
Autonomie alimentaire des 

exploitations d’élevage d’herbivores 

Veysset Patrick 
INRA Clermont-Theix, UMRH, 63122 St Genès-Champanelle 

Economie et Gestion de l’Exploitation d’Elevage 

veysset@clermont.inra.fr  

DGER, Marmilhat, 27 / 11 / 2014 

mailto:veysset@clermont.inra.fr


CONTEXTE 

_01 

.02 
Patrick VEYSSET / Autonomie alimentaire DGER, Marmilhat, 27 / 11 / 2014 



.03 

 Incitation à incorporer des céréales dans les 

aliments du bétail 

 

 Primes SCOP par ha de céréales vendues ET 

intraconsommées (y compris maïs ensilage) 

 

 Maintien du revenu des éleveurs par 

accroissement de la productivité du travail => 

simplification des pratiques 

Réforme de la PAC 1992 
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Baisse du prix des céréales 
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Evolution sur 24 ans – Echantillon constant 43 exploitations 1990-2013 
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Réseau Charolais INRA, Veysset et al., 2014 

Elevages bovins allaitant Charolais 

Patrick VEYSSET / Autonomie alimentaire DGER, Marmilhat, 27 / 11 / 2014 



.05 

 ESB 1996 et 2000 et farines animales 

  Prise de conscience de la dépendance de l’élevage 

français en protéines (« soja brésilien ») 

  Crise de confiance des consommateurs => traçabilité 

 

 Aléas météorologiques 

 Sécheresse + canicule 2003 => fort déficit fourrager => 

achat et intervention publique 

 Eté 2007 pluvieux => mauvaise qualité des fourrages 

récoltés 

Aléas sanitaires et météorologiques 
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 Livestock’s long shadow (FAO, 2006) 

  Elevage et émissions de GES 

  Impact de l’élevage de ruminants sur le réchauffement 

climatique 

 Volatilité des prix agricoles et de l’énergie, PAC 

 Consommation d’énergie non renouvelable et 

productivité ? 

 Sécurisation des systèmes de production ? 

 Bilan de santé 2010, PAC 2015-2020 : Soutien des 

systèmes herbagers et de production « durables » 

Environnement, économie et politiques 
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VERS PLUS D’AUTONOMIE ALIMENTAIRE 

A L’ECHELLE DE L’EXPLOITATION ? 

QUESTION : 
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 Autonomie = proportion de ce qui est produit sur 

l’exploitation (P) par rapport à ce qui est consommé 

par le troupeau (C) 

 

 Autonomie = P / C 

 Autonomie = P / (P + A) (A = achat) 

 Autonomie = (C – A) / C = 1 – A / C 

 

Définition générique 
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 Autonomie Herbagère 
 Part des besoins du troupeau couverts par l’herbe de l’exploitation 

 Autonomie Fourragère = SF / (SF + C + A)  
 Part des besoins du troupeau couverts par les fourrages de 

l’exploitation 

 Autonomie Alimentaire = (SF + C) / (SF + C + A) 
 Part des besoins du troupeau couverts par toutes les ressources de 

l’exploitation 

Autonomie alimentaire 

Surface  
Fourragère 

      ‘SF’ 

Céréales 

‘C’ 

Concentrés et 
Fourrages Achetés 

‘A’ Autonomie exprimée en : 

Matière sèche (MS) 

Valeur énergétique (UF) 

Valeur azotée (PDI) 
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QUELQUES RESULTATS 
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Autonomie UF 
Elevages Charolais 2010 

Réseau Charolais INRA, Veysset et al., 2014 
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Autonomie Fourragère UF % 

43 élevages conventionnels 8 élevages bio
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Autonomie UF 
Positionnement des systèmes bovins viande et lait, ovin viande 

Réseaux d’élevage Idele, INRA 

9% des besoins énergétiques des BV sont achetés 

18% des besoins énergétiques des BL et OV sont achetés 

OV 

BV 

BL 
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 Autonomie Matière Sèche fourrages (ou autosuffisance 

en fourrages) 
 Assurée à + de 99% en BV et OV (excepté 2003) 

 Assurée à + de 95% en BL MAIS problème en zone de montagne 

tout herbe (5 à 20% des stocks sont achetés) 

 Autonomie Matière Sèche concentrés (ou autosuffisance 

en concentrés) 
 Dépend de la proportion de surface en culture dans la SAU => 0% 

en système tout herbe 

 Dépend de la quantité de concentrés distribués 

 Autonomie en protéine 
 Toujours inférieure à autonomie UF 

 BV = 84% (vs 91% pour UF) 

 BL = 71% (vs 82% pour UF) 

Autres expressions de l’autonomie alimentaire 
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INTERETS DE L’AUTONOMIE 
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 Rapport entre prix des produits, quantités d’aliments 

achetés et prix des aliments achetés 

Economique 
Coût de production 

Réseau Charolais INRA, moyennes 2009-2013 55 Conv. 7 AB. 

Prix du kg de viande vendu 2,21 2,35 (6%) 

Prix du kg de concentré (auto-fourni et acheté) 0,220 0,293 

(+33%) 

Viande nécessaire pour payer 1 kg de concentrés (g/kg) 100 125 

Autonomie alimentaire (%) 91 98 

Kg concentrés achetés / kg viande produit 1,16 0,49 

Part de la viande vendue servant à payer les concentrés 

achetés 

15,2 % 6,2 % 
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 Produire avec le minimum d’intrants 

Economique 
Rapport charges / produits 

Domaine expérimental 

INRA Redon. AB autonome 

Réseau Ovins INRA, Benoit & Laignel, 2007 
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 19 éleveurs charolais autonome + en 2003 vs 19 autonomes - 

Economique 
Résilience, sécurité, stabilité du revenu 
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 Cahier des charges AOP St. Nectaire 

Filières AOP, filières non OGM 

Traçabilité, lien au terroir 

Critères du décret % élevages 

hors décret 

Les fourrages doivent provenir exclusivement de la zone 23 % 

Le foin est le seul fourrage conservé permis 40 % 

La complémentation des vaches est limitée à 30% de la MS 12 % 

Les animaux sont nés et élevé sur la zone 43 % 

EDE-CL 63, Baumont B., 2006 

 En 2006 : 4 600 l/VL/an avec 1 400 kg concentré/VL/an 
 Autonomie alimentaire UF : 70 % 

 Lait produit par les UF des fourrages : 20 % 
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 Intérêt de l’autonomie alimentaire : pas évident ! 

Bilan azote, consommation d’énergie fossile, gaz à effet de serre 

Environnementale 

 Autosuffisance en concentrés = culture de céréales 
 Culture annuelle  mécanisation, fuel, intrants chimiques 

 Labour  déstockage carbone 

 Autosuffisance et gaspillage ? 
 Utilisation efficiente des ressources et intrants 

Systèmes bovins Allaitants Charolais 

Veysset et al., 2014 

Herbager Herbagers 

autonomes 

Polyculture 

Elevage 

Autonomie alimentaire UF % 83 90 90 

Kg concentrés / kg viande vive 1,98 2,29 2,60 

Bilan azote apparent (Unités N/ha) +31 +32 +41 

Energie fossile MJ / kg viande vive 27,0 29,7 32,5 

GES kg CO2eq / kg viande vive 9,0 10,0 10,5 
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AUTONOMIE ET EFFICIENCE 
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Autonomie UF 
Elevages Charolais 2010 

Réseau Charolais INRA, Veysset et al., 2014 
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Autonomie Fourragère UF % 

43 élevages conventionnels 8 élevages bio

SAU ha 147 145 

SFP ha 110 135 

Cult. intracons. ha 34 10 

Kgvv / UGB 363 (+34%) 270 

Kg concentrés : UGB 1 110 (+250%) 317 

dont achetés 155 (14%) 147 (46%) 

Kg concentrés  / Kgvv 3,05 1,17 

Marge Brute € / UGB 433 (-4%) 451 

Auto. Fourr : 71% 

Auto. Alim. : 96% Auto. Fourr : 92% 

Auto. Alim. : 96% 
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Evolution de l’autonomie alimentaire UF 
43 exploitations Charolais, échantillon constant 1990-2013 

Réseau Charolais INRA, Veysset et al., 2014 

0,0

0,5

1,0

1,5

2,0

2,5

1990 1995 2000 2005 2010 2013

Concentrés achetés

Concentrés auto-fournis

Kg concentrés / kgvv 

75

80

85

90

95

100

1990 1995 2000 2005 2010 2013

Auto. Alim. Fourr

Auto. Alim. Globale

Patrick VEYSSET / Autonomie alimentaire DGER, Marmilhat, 27 / 11 / 2014 



.024 

Valeur ajoutée et efficience des systèmes 
43 exploitations Charolais, échantillon constant 1990-2013 

Réseau Charolais INRA, Veysset et al., 2014 
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= 
Production viande/ha SFP = 

Rendement céréales (47qx/ha) = 

+13% 
Engrais -14% 

Concentrés achetés +21% 
Energie +55% 

Entretien matériel +58% 
Frais généraux +15% 

Frais d’élevage +6% 

+6% 
Amortissement matériel +12% 
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 Avant d’engager de grands bouleversements, appliquer 

les conseils de base ! 
 Sortir les animaux tôt au pâturage, faucher plus, pâturage tournant, 

etc... => observations, gestion 

 Maitrise de la distribution de concentré : qualité et quantité 

 Légumineuses dans les prairies : autonomie azotée 

(Triboi, 2008) 

 Adapter le niveau de production de l’animal au milieu 

(et non le milieu à l’animal) 

 Pourquoi ces conseils connus, enseignés, diffusés ne 

sont ils pas ancrés dans les pratiques ? 

Comment optimiser l’autonomie alimentaire ? 
Gestion de la surface fourragère 
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 Zone Saint-Nectaire : Passage d’un système ensilage à 

un système tout foin (6 000 l/VL, 70% vêl. automne) 

Gestion de la surface fourragère 

Systèmes modélisés Opt’INRA 
(Veysset, 2009) 

Syst. 
ensilage 

Système tout foin 

Maitrise pâturage Bonne Bonne Médiocre 

Surface  Fauchable 60% 60% 50% 40% 60% 50% 40% 

Achat foin (t) - - - 24,3 - - 23,9 

Concentrés (g/l de lait) 213 312 317 316 367 376 371 

Autonomie alimentaire UF 83% 73% 72% 67% 68% 67% 53% 

Lait produit par UF de l’exploit. 54% 32% 31% 26% 20% 18% 14% 

In Farruggia et al., 2009 
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 Culture de céréales ou mélanges céréales/protéagineux 

en montagne ? 
 Production d’UF et PDI 

 Production de paille 

 Rotations => prairies temporaires plus productives => fourrages de 

meilleure qualité 

Comment optimiser l’autonomie alimentaire ? 
Production de concentrés 

Mais : 

Biodiversité ? 

Déstockage carbone ? 

 TOUTES CES PRATIQUES SONT MISES EN PLACE PAR 

LES ELEVEURS AB => OBSERVER LES SYSTEMES AB 

Patrick VEYSSET / Autonomie alimentaire DGER, Marmilhat, 27 / 11 / 2014 



.029 

 L’autonomie alimentaire : oui. Mais à quel prix ? 

 Alimentation des herbivores : HERBE 
 Autonomie alimentaire par les fourrages 

 Le statut des céréales : concentrés ou culture de 

vente ? 
 Compétition productions animales / végétales 

 Autonomie ≠ gaspillage 

 Mélanges céréales / protéagineux pour l’alimentation des 

animaux 

 Agrandissement et simplification des pratiques 
 La simplification s’oppose à l’efficience 

 L’agrandissement s’oppose à l’efficience 

 Concept d’économie d’échelle non valide en élevage bovin 

viande 

Quelques réflexions 
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 Revenir aux bases de l’agronomie hors chimie (agro-

écologie ?!) 
 Rotations 

 Intégration cultures / élevage 

 Valorisation, gestion des ressources internes 

 Performances animales cohérentes avec milieu 

 AB prototype agro-écologique 

 

 Approche systémique multi-dimensionnelle (technique, 

économique, environnementale) et pluri-disciplinaire 

(agronomie, zootechnie, …) => cohérence système, 

observations sur le LMT 

Quelques réflexions 
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